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Przewodniczacego Komitefu do spt'gw Pozytku
Publicznego z dnia 24 paZdziemika 2018 1. (poz. 2055)

Zatacznik nr 1

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:

Oferte naleiy wypefnic wyltacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ~pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ie nalezy skresli¢ niewlasciwg odpowieds, pozostawiajgc
prawidtowa. Przykiad: »pobieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztoionej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Gmina Dywity
do ktérego jest adresowana oferta

6) ochrona i promocja zdrowia

e) przeprowadzenie diagnozy w celu wskazania najbardziej
pozadanych przez mieszkaicéw Gminy dziatan w zakresie

2. Rodzaj zadania publicznego” profilaktyki zdrowotnej (wykonanie badania za pomoca ankiet

i innych narzedzi diagnozujacych, podsumowanie, wypracowanie
wnioskéw, wskazanie priorytetéw)

H. Dane oferentaf{-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym: 0000219132
adres: Bukwatd 39, 11-001 Dywity

l) Fundacja ,,Prymus”

nr konta bankowego Warmiriski Bank Spotdzielczy w Jonkowie oddz. Dywity [
05 8857 0002 3011 0156 9254 0001

i
|

Agnieszka Sakowska-Hrywniak — Prezes Zarzadu
661-072-545 , agasak7 @wp.pl

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania

wyjasnier dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektroniczne;j)

n Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadari okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z péin. zm.).

o




lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Diagnoza potrzeb zdrowotnych oraz opracowanie projektu —’
. " : programu po!ity_kj zdrovyotnej w zak_resm pr_oﬁlaktyki nadwagi
L. Tytul zadania publicznego 1 otylosci u dzieci i mlodziezy szkolnej w Gminie Dywity.
2. Termin realizacji zadania publicznego® Data ; 18.08.2021r. Data e 15.11.2021r
rozpoczecia zakoriczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

W ostatnich latach na calym $wiecie obserwujemy Znaczny wzrost liczby oséb, w szczegélnosci dzieci i
mtodziezy, z nadwaga i otytoscia. Otytos¢ pocigga za sobg szereg konsekwencji zdrowotnych i psychologicznych,
zarowno w okresie dziecifistwa, jak i w wieku dorostym. Wzrost masy ciata znacznie zwigksza ryzyko wystgpienia
tzw. choréb cywilizacyjnych (m.in. nadciénienia tetniczego, choroby wiericowej, choréb metabolicznych), ale
rowniez chor6b uktadu kostno-stawowego, wad postawy oraz wtérnie zaburzen psychologicznych. Otytosé¢ u
dzieci moze przyczyniaé si¢ do probleméw behawioralno-emocjonalnych, depresji, powodowa¢ nekanie i
stygmatyzacje otytych dzieci, prowadzi¢ do stabej socjalizacji, by¢ przyczyng gorszych wynikéw w nauce.

Faza dojrzewania plciowego jest okresem, w ktorym wystepuje zwigkszone ryzyko wystepowania otylogci. U
chlopcow wystepuje w tym czasie przyrost masy migsniowej i zmniejszenie tkanki thuszczowej. U dziewczat dochodzi dof
przyrostu tkanki thuszczowej. Jednoczesnie wirdéd dzieci w wieku szkolnym obserwuje sie zmnigjszenie aktywnosci
Zycznej w ciggu dmia, co zwigzane jest zardwno z zajeciami szkolnymi, jak i pozalekcyjnymi. Ponadto, ogrom:
spustoszenia w tym zakresie spowodowala pandemia COVID-19 i zwigzane z przeciwdzialaniem rozprzestrzenianiu sig
wirusa SARS-CoV-2 obostrzenia, takie Jak: izolacja spoleczna, zdalna nauka, brak dostgpu do obiektow sportowych,
ograniczenia w samodzielnym wychodzeniu oséb niepetnoletnich z domu itd.
Pandemia odcisneta olbrzymie pigtno na zdrowiu fizycznym i psychicznym spoleczenstw na catym $wiecie. Jej
nastepstwa obserwujemy na co dzien nie tylko w érodkach masowego przekazu, ale rowniez w najblizszym srodowisku:
W pracy, w szkole, w naszych domach. Nie ulega watpliwosci, ze szczegolnie narazone na skutki pandemii sg nasze)
dzieci, wkraczajace dopiero w doroslos¢, uczace si¢ samodzielnego podejmowania decyzji i ponoszenia za nie
odpowiedzialnosci, doswiadczania konsekwencji swoich dzialan oraz mechanizmoéw ksztaltowania zdrowych i
miezdrowych nawykow. Nie tylko dzieciom, lecz rowniez swiadomym skutkoéw swojego postepowania dorostym, trudno
jest uchronié si¢ przed nadwaga, otyloscig i wyniszczajgcym zdrowie stylem zycia. Brak ruchu i aktywnosci na Swiezym
[powietrzu, stres, spedzanie wielu godzin przed monitorem komputera, smartfona czy telewizora, bycie weigs online”,
zbyt mata ilos¢ snu, ograniczona liczba kontaktow »Na Zywo” z rodzing i przyjaciétmi, sigganie po niezdrowe przekaski,
nieodpowiednio zbilansowane positki, nieprzywigzywanie nalezytej uwagi do wartosci odzywczej spozywanego jedzenia,
to wszystko Scisle si¢ ze sobg faczy 1 powoduje, ze wpadamy w spirale szkodzacych naszemu zdrowiu i dobremu
samopoczuciu zachowarn, z ktérej bardzo trudno Jjest wyrwaé sie samemu,
Wychodzac naprzeciw tym problemom, chcemy przeprowadzié diagnozg skali zjawiska w Gminie Dywity oraz
opracowac projekt programu polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki nadwagi i otylosci u dzieci i miodziezy szkolnej
w Gminie Dywity.
Naszym zdaniem najefektywniejszym sposobem systemowego przeciwdzialania otylosci i nadwadze u dzieci i
miodziezy w naszej gminie bedzie przyjecie odpowiedniego programu polityki zdrowotnej, posiadajacego pozytywna|
opini¢ Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji. Uzyskanie pozytywnej opinii AOTMiT to nie tylko)
ustawowy obowigzek samorzadu realizujacego program polityki zdrowotnej, ale przede wszystkim gwarancja jego
wysokiej jakosci. Ponadto, dzieki temu procesowi, Gmina Dywity bedzie mogta ubiega¢ si¢ o dofinansowanie realizacjj
programu polityki zdrowotnej z Narodowego Funduszu Zdrowia.
Opracowany przez nas projekt programu polityki zdrowotnej bedzie wpisywat si¢ w cel strategiczny Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025, tj. zwigkszenie liczby lat przezytych w zdrowiu oraz zmnigjszenie nierownosci w
drowiu, z uwzglednieniem wplywu skutkéw zdrowotnych wywolanych przez epidemie COVID-19 na zdrowie populacji

raz cel operacyjny 1: profilaktyka nadwagi i otylosci.

Projekt bedzie zakladal realizacj¢ programu polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki nadwagi i otylosci u

zieci i mlodziezy szkolnej w szkolach podstawowych prowadzonych przez Gming Dywity: Szkole Podstawowej im.
Marii Zientary-Malewskiej z Oddziatami Dwujezycznymi w Dywitach, Szkole Podstawowej w Tulawkach, Szkolel
Podstawowej im. ks. Walentego Barczewskiego w Sprecowie oraz Szkole Podstawowej w Bukwaldzie. W ramach
rojektu przewidujemy dziatania edukacyjne skierowane do uczniéw i ich rodzicéw oraz pracownikow pionu zywienia wj
lacowkach oswiatowych (kucharki, intendentki, pomoc kuchenna). Beda to spotkania z dietetykiem, psychologiem,

2" Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




[szkolenia personelu obstugujacego kuchnie, wlgczenie dzialan sportowych itp. Szczegoly projektu programu uzalezniond
s3 od wynikow przeprowadzonej diagnozy potrzeb zdrowotnych wspolnoty samorzadowej.

Promocja projektu: media spolecznosciowe, strona internetowa, plakaty, ulotki, tablice informacyjne.

]
4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
Planowany poziom osiagnigcia Spos6b monitorowania rezultatéw / irédto

Nazwa rezultatu rezultatéw (warto$¢
docelowa} informacji o osiagnieciu wskainika
Projekt programu polityki zdrowotnej | 100% Protokol przekazania projektu programu
w zakresie  profilaktyki nadwagi i wraz z diagnozg, sprawozdanie

otylosci u dzieci i mlodziezy szkolnej w
Gminie Dywity, zawierajacy diagnoze
potrzeb zdrowotnych -~ 1 szt (I
dokument)

N

5. -MMWM,WWMWWﬁMMW'Mmm ktére
wykorzystane w realizacji zadania
2017 - doposaienie lokalnego centrum animacji w Braswatdzie ( zakup sprzgtu elektronicznego, wertkiali, krzeset i

sztalug wystawienniczych) - w ramach dofinansowania ze srodkow PROW.

2015 - ,, Pewni siebie. Profilaktyka pozytywna w Szkole Podstawowej w Bukwatdzie” — projekt dofinansowany przez

'Wojewode Warminsko- Mazurskiego

2019 -, Szczesliwi i Tolerancyjni “- PROFILAKTYKA | ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW UZALEZNIEN | PRZECIWDZIAtANIE
PRZEMOCY W RODZINIE Zadania z zakresu wychowania w trzewosci i przeciwdziatania alkoholizmowi Marszatek
Wojewddztwa Warmirnsko-Mazurskiego”

2020- dotacja z Gminy Dywity w ramach otwartego konkursu ofert na dziatalnoéé stypendiaing

2020 - Prowadzenie Izby Pamieci Marii Zienta ry-Malewskiej w Braswatdzie — powierzenie Gmina Dywity

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé Z dotacji Zinnych
PLN irddet
L Diagnoza potrzeb zdrowotnych 7000,00 7000,00

I opracowanie projektu programu
polityki zdrowotnej

| 2. Koszt 2
| 3. Koszt 3 - B R
S Koszt 4 -
5. Koszt 5
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 7000,00 7000,00

V. Oswiadczenia

—<4







Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie
oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pienieinych b
publicznego;

3} oferent* / oferenei* skfadajgcy niniejszg oferte nie zalega(
podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jq)*
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / infg-wiadciwg-ewidencja *;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach s zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takie wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, zlozyly stosowne
o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

realizowane wylacznie w zakresie dziatalnoéci pozytku publicznego
gdzie sie odbywa¢ wytacznie w ramach prowadzonej odplatnej dziatalnoéci poiytku
-a)* / zategat-13J* z optacaniem naleinoéci 2 tytutu zobowigzar

/ zategat=ig)}* z opfacaniem naleznoéci z tytutu sktadek na

(podpis osoby upowaz‘nionemb pgz&ﬁs?aho“fm Hiywriek FUNDACIJA "PR YMU .
0s6b upowaznionych do sktadania oéwiadczen

woli w imieniu oferentéw) 11-001 Dywity, Bukwald 39
NIP 739-344-54-34




